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l. Qué necesita la educaciéon hoy.
Entre la rigidez y la permisividad.
Educacién y socializacién.

Cuando se conquista la plena maestria del acto educativo, educar se
convierte en un viaje a lo més bello de la persona. ;Y cémo se alcanza
dicha maestria?

2. Una relacién sincera basada en La propuesta de la autora es clara y directa: educar con amor y firmeza.
la colaboracién. El reconocimiento Sin embargo, jes esto posible? Descubriremos como si se puede, si
del individuo. Las habilidades de colaboramos con el nifio, adolescente o joven, ayudandole a tener
relacién. una experiencia positiva del limite, sin aplicar estimulos dolorosos que

cierren los canales de comunicacién pero usando la disciplina cuando

3. El arte de educar con amory sea necesaria.
firmeza. Usar la minima fuerza - Todos somos, de un modo u otro, educadores, y por ello este libro va
necesaria. No dar ?Pdat'VOS negativos. dirigido, no solo a padres, madres y docentes, sino a cualquier persona
No temer las reacciones. Dar que, directa o indirectamente, pueda influir en la posibilidad de ayudar
indicaciones claras y directas. al menor a convertirse en la mejor versién de si mismo.

4. Experimentar el limite y vivirlo Se trata de un gran reto al que nos enfrentamos y que buscamos resol-
correctamente. Poner limites. ver lo mejor posible. Este libro nos aporta herramientas y reflexiones
Reconocer, comprender, aceptar, para guiarnos en nuestra tarea manteniéndonos firmes, mientras so-
respetar y superar el limite. LUeTC el eRe

5. La disciplina como habilidad. Ve

Educar motivando, sin estimulos
dolorosos. Comportamiento y voluntad.
Coémo educar la voluntad.

Silvana Tiani Brunelli es licenciada en Psicologfa por la Universidad
de Padua, con especialidad en Psicologia Clinica y de la Comunidad.
Autora de diversas publicaciones y galardonada con distintos premios,
en la actualidad se dedica a la investigacién y la ensefianza en cursos
de capacitacién para el desarrollo del potencial humano. Ademas, es
Presidente de la ONG Asociacién de Voluntariado para la Calidad de
la Educacion.

6. Necesitamos mejorar para
educar mejor. Buscar motivaciones
para mejorar. Aprender del error y de
las dificultades.
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