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l Rede cualquier profesional de la educacién ayudar a los alumnos con DEA

a desarrollar su maximo potencial en las aulas? Este libro contiene informacién
directa, accesible y practica que, profesores, monitores, auxiliares técnicos educa-
tivos y familias pueden utilizar para reconocer y entender cudles son los sintomas
relacionados con las dificultades de aprendizaje mas comunes: dislexia, discalculia,
disgrafia, dispraxia, TDAH, TEA, TOC, junto a estrategias y pautas de actuacion
relacionadas con estos alumnos.

Ofrece una visién de las debilidades y fortalezas asociadas a cada una de estas
dificultades, subrayando la importancia de trabajar desde la perspectiva de las
fortalezas, contribuyendo asi al desarrollo pleno de estos alumnos. Centrarse
en el esfuerzo de su aprendizaje y no en los resultados académicos obtenidos,
llevard a una mejora de su autoestima. El aprendizaje de estrategias que ayuden
a compensar sus dificultades, les capacitara para desarrollar al maximo sus
habilidades y aptitudes.

La obra recoge también sugerencias practicas para que los educadores modifiquen
los métodos de ensefianza y los materiales didacticos utilizados, con el fin de
facilitar a estos alumnos y alumnas la resolucién de sus problemas y conseguir para
ellos un aprendizaje més agradable, eficaz y accesible.

Los capitulos finales les ayudaran a mejorar sus habilidades organizativas y les
facilitaran técnicas para superar con éxito las pruebas de evaluacion.
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DIANA HUDSON es tutora de alumnos con Dificultades Especificas de

Aprendizaje. Ha sido profesora de biologia, profesora de apoyo y miembro de
SENCO (Special Educational Needs Co-Ordinator) en numerosas escuelas. Diagnosticada
con dislexia en la juventud, es madre de cuatro hijos, tres de los cuales también ha
sido diagnosticados con DEA. Actualmente centra su actividad en asesorar al
profesorado sobre cémo identificar, comprender y ayudar a los alumnos con DEA,
brindandoles el apoyo personalizado que necesitan para lograr alcanzar sus metas.
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